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VIERNES 28 DE MARZO

16:30	 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

17:00	 ACTO DE BIENVENIDA

17:30	 SESIONES DE RESIDENTES 
	 �Moderadora: �Dra. Estela Gómez Nieves. F.E.A Alergología. 

Hospital de Don Benito-Villanueva 

	 ∙ �Aumento de la serie TRUE-TEST con HEMA 
(hidroxietilmetacrilato), linalool y limoneno como batería 
estándar en pruebas epicutáneas 
Autores: Carlos Moreno López, Adriana Gómez Garrido, María 
Cesárea Sánchez Hernández, Andrés Muro Noa, Ana María 
Puentes Ortiz, Pedro Guardia Martínez. UGC Alergología, 
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

	 ∙ �Caso clínico en urticaria Crónica espontanea refractaria al 
tratamiento convencional: Nuevas estrategias terapéuticas 
Autores: Mercedes Celia Colomer García, Sergio Luis Porcel 
Carreño, Jose Luis Hernández Romero, Javier Hernández 
Arbeiza. Servicio de Alergología Hospital San Pedro de 
Alcantara. Cáceres. Servicio de Dermatologia. Hospital 
Universtario de Caceres. Cáceres
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	 ∙ �Cuando el asma se complica 
Autores: Rodríguez- San Blas A, Sánchez Piñero I, Andreu D, 
Bobadilla-González P, Pérez -Rangel I, García- Menaya JM. 
Sección de Alergia. Hospital Universitario de Badajoz

	 ∙ �Bajo el efecto del Cannabis 
Autores: D. Andreu Costa, R Pérez- Calderón, MA Gonzalo-
Garijo, I Sánchez-Piñero, B.Astrain-Sanchez; A Rodriguez-San 
Blas . Seccion de Alergia. Hospital Universitario de Badajoz

19:00	 DESCANSO - CAFÉ

19:45	� REDEFINIENDO PARADIGMAS: ITA EN ASMA GRAVE 
Moderadores: �Dra. Ángela Gonzalo Garijo. Jefa de Sección de 

Alergia. Hospital Universitario de Badajoz
	�	�  Dr. Irán Sánchez Ramos. Clínica privada: 

Dermatología  y Alergia,  Badajoz

	� Dra. Alicia Habernau Mena. F.E.A. Alergología Complejo 
Hospitalario Universitario de Badajoz

21:30	 CENA  
	 Cocktail en el Parador de Mérida 
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SÁBADO 29 DE MARZO

9:30	 ACTIVIDADES DE ENFERMERÍA 
	 Moderadoras: �Dª Brígida Blanco Pantoja. Enfermera de la 

Sección de Alergología del Complejo Hospitalario 
de Mérida

		�  Dª Josefa Caldera Bermejo. Enfermera de la 
Sección de Alergología del Complejo Hospitalario 
de Mérida

9:30 - 10:15	 Alergia a himenópteros 
	� Dª. María del Mar Reyero Hernández. Enfermera del Servicio de 

Alergia. Hospital Virgen del Puerto, Plasencia

10:15 - 10:40	 Diagnóstico educativo: lo que hacemos … sin darnos cuenta
	� D. Valentín López Carrasco. Servicio de Alergia. Consulta de 

enfermería de Asma Grave no controlada Hospital Universitario 
La Paz-Carlos III-Cantoblanco

10:40 - 11:00	 Educación Terapéutica en asma: valoración y adhesión
	� Dª. María José Plá Martí. Enfermera del Servicio de Alergia. 

Hospital Universitari y Politècnic La Fe, Valencia
	 Ruegos y preguntas

11:45 - 12:15	  DESCANSO - CAFÉ
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12:15 - 12:45	 Calidad de vida en pacientes con alergia grave
	� Dª Águeda Larios Cuenda. Enfermera, Servicio Extremeño de 

Salud. Data Manager

12:45	� Testimonios de pacientes de la Unidad Multidisciplinar de Asma 
Grave de Mérida

13:00	� Debate entre ponentes y asistentes

15:00	 COMIDA DE TRABAJO  
	 COCKTAIL DE DESPEDIDA
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9:30 - 10:30	 ACTIVIDADES CONGRESO
	 MESA ALERGIA CUTÁNEA GRAVE 
	� Moderador: �Dr. Javier Hernández Arbeiza. Jefe de Sección. 

Servicio de Alergología Hospital San Pedro de 
Alcántara

	 ∙ �Novedades en el tratamiento de la Dermatitis atópica grave 
Dra. Milagros Lázaro. Especialista en Alergología. Complejo 
Hospitalario Universitario de Salamanca

10:30 - 11:45	 MESA ALERGIA GRAVE A ALIMENTOS 
	� Moderadora: �Dra. Inmaculada Pérez Rángel. F.E.A Alergología. 

Hospital universitario de Badajoz
	 ∙ ��Unidades de Alergia Alimentaria, optimizando la atención a 

nuestros pacientes 
Dra. Paloma Ibáñez. Jefa de Servicio de Alergología del 
Hospital Infantil Universitario Niño Jesús, Madrid 

	 ∙ �Mecanismos fisiopatológicos de la Anafilaxia 
Dra. Vanesa Esteban. Responsable del equipo del 
departamento de Inmunología en IISFJD. Fundación Jiménez 
Díaz, Madrid

	 ∙ �Actualización en ITA con alimentos 
Dr. Carmelo Escudero. Jefe de Sección del Hospital Infantil 
Universitario Niño Jesús, Madrid
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11:45 - 12:15	 DESCANSO - CAFÉ

12:15 - 13:00	 �NUEVOS HORIZONTES EN EL TRATAMIENTO CON DUPILUMAB 
EN EL PACIENTE ALÉRGICO

	� Moderador: �Dr. Jesús Miguel García Menaya. F.E.A Alergologia 
Hospital Universitario de Badajoz

	� Dra. Remedios Cárdenas Contreras. Alergóloga Hospital 
Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

13:00 – 13:30	 ALERGIA A HIMENÓPTEROS 
	 Moderadora: �Dra. Concepción Cordobés Durán. F.E.A Alergología 

del Complejo Hospitalario de Mérida
	 ∙ �Test de repicadura con venenos de himenópteros 

Dra. Berta Ruiz. Jefa de Sección de Alergología del Hospital 
Universitario Reina Sofía, Córdoba

13: 30	 ASAMBLEA 

15:00	 COMIDA DE TRABAJO  
	 COCKTAIL DE DESPEDIDA
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· CONTACTOS · 

Secretaría Técnica de la XXXII Reunión de la SAICEX

Personas de contacto: Reyes Roca – Belén Domínguez
E-mail: saicex@viajeseci.es

Telf.: 95 450 66 25 

· SEDE · 

Parador de Mérida ****
Calle Almendralejos, 56 
06800 Mérida, Bajadoz
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